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ELABORACION DE TRABAJOS ACADEMICOS (uitima actuaiizacién 2020)
=

1. Qué quiero buscar i para qué (antes de iniciar la bdsqueda)
e  Escoger el tema (definir y acotarlo)
e  Obijetivos/finalidad de la bisqueda (conferencia, articulo, tesis ...)
e  Definir tipos de blsqueda (exhaustiva, especifica)
e Tipologia de informacion: tesis, articulos de revistes...

e Idiomas, afios de publicacion, etc.

2. Buscar y localizar la documentacion:
e Buscar en google (sirve para orientarse sobre un tema, buscar una web de un organismo etc.).

e Libros, manuales, tratados: es un recurso interesante para contextualizar un tema, echar un vistazo
al estado de la cuestion, ademas suelen ser muy fiables al pasar por una revision editorial y ademas
presentan sumarios que permiten ver de forma estructurada el contenido del libro e ir a los capitulos
que nos interesan. Sdlo tiene un inconveniente y es que dependiendo del tipo de tema a buscar a veces
pueden quedar obsoletos en unos afios.

e Articulos de revista (bases de datos): es lo mas utilizado por los profesionales para consultar
informacion puntual sobre un tema especifico. Ademas mayoritariamente a través de los articulos los
profesionales exponen sus resultados de su investigacion y se publican de forma muy rapida ademas de
tener fiabilidad al pasar por procesos de revision. Para buscar articulos normalmente tenemos que
recurrir a bases de datos que nos permiten una consulta mas productiva. De bases de datos hay muy
diversas dependiendo de la tematica (encontraréis bbdd de diferentes temas buscando en el apartado de
esta web “Buscar por temas”). La consulta a una base de datos puede ser facil pero a veces no
explotamos correctamente todas las opciones que nos permite, hay que recordar que una base de datos
no se suele consultar tipo Google.

o Traduccion de la pregunta al lenguaje documental y elaboracion de la estrategia de blsqueda
= Consulta de diccionarios (sinbnimos), traducciones
= Elaborar estrategia de cerca (operadores booleanos, truncamientos, operadores de
proximidad, recerca por campos...).
o Ejecucién de la basqueda y primeros resultados
=  Valorar la pertinencia de los resultados
=  Comprobar palabras clave/ descriptores
o Correccién de la estrategia si es conveniente i ejecucion
o Resultados finales
e Catalogos de bibliotecas

e Revistas on-line
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e Otros recursos: a veces olvidamos consultar fuentes que aunque son dificiles de consultar nos
permiten obtener una informacion muy Util. Hablamos de tesis doctorales, actas de congresos, libros,
memorias e informes de instituciones y organismos publicos o privados, patentes. Resulta muy Util saber
si hay una tesis que ha estudiado el tema que me interesa o si busco datos sobre una institucion saber
qué pueden estar en la web pero también en memorias impresas u otros documentos que solo podré
encontrar a través de la institucion.

o Patentes: también se trata de literatura gris. A veces buscamos informacion sobre un tema que
queremos investigar o tenemos una idea para desarrollar en un proyecto y buscamos
informacion publicada de esa idea o ideas afines y no nos paramos a pensar que quizas no
haya informacion publicada porque sea algo que esta patentado. Las patentes se pueden
consultar y nos permiten saber si algo que hemos pensado ya ha sido pensado por otra

persona y patentado de manera que ahorramos esfuerzos y pérdida de tiempo.

Podéis ampliar la informacion con la lectura del apartado_"¢Cémo hacer una busqueda?”

3. Evaluar la informacion encontrada (se ajusta al tema que buscas, comprobar si el autor es especialista en el
tema, si la informacion esta actualizada, prestigio de la revista ddnde aparece la informacion etc.).
Una vez obtenidos los datos o la informacion es importante saber seleccionar lo interesante de lo que no lo
es. En un libro podemos ver facilmente donde esta la informacidén que nos interesa consultando el sumario
que esta al inicio o si tiene un indice de palabras al final de la obra.
En una relacion de articulos extraidos de una base de datos, hay que saber seleccionar no sélo mirando el
titulo del articulo ya que normalmente la informacion que nos interesa no sale enunciada en los titulos de
forma explicita, sino también consultando los resimenes o abstracts, incluso las palabras clave si las

relaciona.

También debemos saber seleccionar a través de los anos, el tipo de documento, la lengua del mismo (hay
muchas bases de datos que permiten limitar por esos campos de forma automatica, Pubmed por ejemplo).

Ademas, normalmente las bases de datos e incluso las catdlogos donde buscamos libros nos permitiran
exportar las referencias a gestores de bibliografia o a archivos para tener la referencia completa y citarla

correctamente.

4. Elaboracion del trabajo.

La estructura de un trabajo académico contiene como minimo los siguientes apartados: introduccion,

desarrollo, conclusién y bibliografia utilizada.

Si debes elaborar/ presentar un trabajo para el Campus Docent éstas son las recomendaciones del profesorado

e Guia para la realizacion y presentacion del Trabajo Final de Grado de la titulacién de Grado en
Enfermeria. Consultar.

e  Guia para la realizacion y presentacién del Trabajo Final de Programa de Postgrado/Master._Consultar.

e  Guia de elaboracién de trabajos escritos: Ciclos formativos. Consultar.
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5. Cdémo citar y gestionar la bibliografia
Citar la informacion que hemos buscado es esencial e importantisimo al realizar un trabajo ya sea corto,
largo, una tesis, un articulo, un libro, etc. Por lo tanto, ya sea exportando las referencias a un gestor o
realizandolo a mano hemos de recoger todos los datos interesantes para citar el libro, revista, documento
dénde esta la informacion. Normalmente, hay que recoger los datos relativos a autor, titulo, lugar de
edicion, editorial, afio, paginas, etc (para libros). No obstante, dependiendo del tipo de documento (libro,
revista, capitulo de revista, etc) hay que anotar unos datos u otros.

e  Como citar documentos biomédicos: las normas Vancouver son las directrices por excelencia en la cita
de documentos en ciencias de la salud. No obstante Vancouver esta sin actualizar desde hace tiempo y
se recomienda utilizar la citacion NLM

o Citacién Vancouver
o Citacién NLM
e  Como citar documentos de psicologia y por extension ciencias sociales: la citacion APA Style son las

directrices para la cita de documentos de la American Psychological Association (APA)

o APA Style Guide.

o  Guia APA elaborado por la Universitat de Girona

Gestionar la bibliografia con Mendeley.

Mendeley es un gestor de referencias bibliograficas con caracteristicas avanzadas de red social que esta
integrado en las bases de datos comerciales, el repositorio institucional y el catalogo del CRAI de la UB.

Con Mendeley podréis organizar vuestra investigacion, colaborar con otros usuarios en linea y conocer los

ultimos documentos publicados en vuestro ambito tematico.

Podéis ampliar la informacion con la lectura del apartado “Citar y gestionar la bibliografia”
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